SEZIONE 1: NOTIZIE DALI’OPI

Progetto OPI Pavia: “Essere Infermiere”.
Sensibilizzare al ruolo e alle competenze del professionista

infermiere nelle Scuole

Consiglio Direttivo,
Ordine Professioni Infermieri di Pavia

L' esigenza di Professionisti Infermieri in Italia pone il do-
vere e il piacere di sviluppare percorsi atti alla valorizza-
zione della professione infermieristica. Uno dei modi per
riuscire a far conoscere la professione dell'infermiere ai
giovani studenti € quello di dialogare con loro ed illustrare
la professione in tutte le sue numerose sfaccettature. En-
trare nelle scuole ed in particolare nelle classi quarte ha
proprio la finalita di poter dare agli studenti gli strumenti
necessari ad una scelta consapevole.

Con questa premessa, il gruppo Opi Pavia si impegna a
proseguire il progetto Essere Infermiere, gia messo in
atto nell'anno precedente. In data 28 aprile il gruppo di
lavoro Opi si € recato presso I'lstituto G. Cardano della
citta, avendo cosi 'occasione di incontrare 300 studenti
delle classi quarte contribuendo in tal modo all'orienta-
mento verso la professione dei giovani, sensibilizzando e
diffondendo tra gli stessi la conoscenza della professione
infermieristica.

La metodologia del progetto prevede incontri fronta-
li con gli studenti, durante i quali questi ultimi possono
ascoltare le testimonianze degli infermieri specializzati in
diverse aree di competenza e dialogare con gli stessi. In
questa occasione abbiamo avuto modo di raccontare le
esperienze di colleghi infermieri che si occupano di pro-
mozione della salute, assistenza sul territorio, area critica,
formazione, reparti ospedalieri, coordinamento infermie-
ristico e libera professione. La scelta ¢ stata intenzional-
mente variegata col fine di far comprendere agli studenti
quanto la professione infermieristica possa essere versa-
tile e attuabile in diversi contesti e modalita organizzative,
e quanto questa possa anche prevedere un percorso di
crescita professionale.

Il fine atteso del progetto € I'incremento del numero degli
studenti che scelgono il percorso formativo infermieristi-
co presso il corso di laurea triennale, attraverso la sensi-
bilizzazione al ruolo e alle competenze del professionista
infermiere nelle Scuole.

L'esperienza svolta ¢ stata molto gratificante. Durante
I'evento, gli studenti sono stati partecipativi, hanno rispo-
sto positivamente facendosi coinvolgere e ponendo do-
mande. Al termine dell’evento, gruppi di studenti si sono
trattenuti con i colleghi infermieri presenti per approfon-
dire curiosita sulla professione infermieristica riferendo
di essere rimasti coinvolti soprattutto dal racconto delle
testimonianze vissute.

Il gruppo Opi Pavia ringrazia tutto il personale scolastico
per la disponibilita nel proseguo collaborativo instaurato
in questi anni, nonché gli studenti uditori. Un ringrazia-
mento speciale va fatto soprattutto ai colleghi, Profes-
sionisti Infermieri, che hanno dato la loro disponibilita a
partecipare alla realizzazione dell'evento.

Il gruppo Opi Pavia vuole futuro ampliare sia la collabo-
razione con altre scuole superiori di Pavia e provincia che
di accrescere il gruppo di lavoro al fine di avvicinarsi il pit
possibile ai giovani e al loro futuro.
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