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Il Gruppo Formazione dell’OPI Pavia

Coltivare competenza e crescita: 
il programma formativo OPI Pavia – IV trimestre 2025

L’attività formativa è curata dal Gruppo Formazione, che 
coordina la progettazione e la realizzazione dei corsi, ga-
rantendo qualità scientifica, coerenza con i bisogni profes-
sionali e attenzione ai valori etici della professione.

Componenti:

•	 Maria Paola Sirtori
•	 Giacomo Balladore
•	 Luca Volpi

-------

La  formazione e l’aggiornamento professiona-
le  rappresentano un pilastro fondamentale per l’intera 
comunità infermieristica. Come richiamato nel  Codice 
Deontologico FNOPI (2025), articolo 10 – “Conoscen-
za, Formazione, Aggiornamento”:

“L’Infermiere fonda il proprio operato su conoscen-
ze validate dalla comunità scientifica e aggiorna 
le competenze attraverso lo studio e la ricerca, il 
pensiero critico, la riflessione fondata sull’esperien-
za e le buone pratiche, al fine di garantire la qua-
lità e la sicurezza delle attività. Pianifica, svolge e 
partecipa ad attività di formazione e adempie agli 
obblighi derivanti dal programma di Educazione 
Continua in Medicina.”

In coerenza con questi principi, l’Ordine delle Professio-
ni Infermieristiche di Pavia promuove un ricco e diversi-
ficato programma formativo, volto a esplorare differenti 
aree tematiche per stimolare gli interessi dei professioni-
sti e garantire un aggiornamento continuo.
Dal  2021, l’OPI di Pavia  è accreditato come  provider 
provvisorio ECM  per l’erogazione di eventi formativi. 
Recentemente, in data 22 settembre 2025, l’Ordine ha 
affrontato con esito positivo la visita ispettiva AGENAS, 
passo fondamentale verso il riconoscimento come provi-
der ECM definitivo.
Nel  quarto trimestre del 2025, l’OPI di Pavia propo-
ne dieci nuove iniziative formative in modalità residen-
ziale, pensate per rispondere ai bisogni emergenti della 
professione e favorire il confronto tra colleghi.
Tutti gli eventi formativi — sia in modalità residenziale sia 
in  formazione a distanza (FAD)  — sono consultabili 
nella pagina web dedicata:
👉 https://opipavia.salavirtuale.com/

Per informazioni sulle iscrizioni e sull’offerta formati-
va è possibile contattare la  Segreteria Organizzativa: 
📞 0382 525609
📧 formazione@opipavia.it
Di seguito, il programma formativo aggiornato, in moda-
lità residenziale.

🫀 BLSD – Basic Life Support and Defibrillation

Crediti ECM: 8,9 
📅 6 novembre – 29 novembre – 11 dicembre (ore 
8:30–13:30) 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: €60,00 per iscritti OPI Pavia – €90,00 per 
non iscritti

📈 L’Elettrocardiogramma nell’urgenza: dalla teoria 
alla pratica

Crediti ECM: 4,3 
📅 20 ottobre (ore 14:30–18:30) 
👨 Docente: Dott. Simone Savastano 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: gratuito

🧠 Prendersi cura della persona affetta da demenza

Crediti ECM: 8,9 
📅 19–20 novembre (ore 14:30–18:30) 
👩 Docenti:

•	 Dott.ssa Karin Keller, infermiera
•	 Dott. Alfredo Costa, neurologo (Fondazione 

Mondino, Pavia)
•	 Dott.ssa Antonella Maestri, geriatra (ASP Pavia)
•	 Dott.ssa Serena Magistroni, infermiera
•	 Dott.ssa Elisa Mazza, infermiera
•	 Dott.ssa Viviana Coniglio, psicologa
🗣 ️Moderatori: Dott.ssa Karin Keller – Dott. 
Ruggero Rizzini 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: gratuito

🦴 Principi teorico-pratici dell’immobilizzazione in 
traumatologia

Crediti ECM: 5,8 
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📅 27 novembre (ore 14:00–18:00) 
👨 Docente: Dott. Carlo Viola 
🗣 ️Moderatore: Dott. Marco Torti 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: gratuito

🎭 Lo spazio etico: tecniche teatrali e medicina narra-
tiva per il benessere degli infermieri

Crediti ECM: 7,7 
📅 1 dicembre (ore 14:30–19:30) 
👩 Docenti:

•	 Dott.ssa Immacolata De Simone, infermiera
•	 Dott.ssa Chiara Rivoli, infermiera pediatrica 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: gratuito

🤝 Insieme per la salute

Crediti ECM: 7,6 
📅 12 dicembre (ore 9:00–17:00) 
👩 Docenti: Stefania Alaimo, Valentina Bertaiola, Debo-
ra D’Amico, Francesca Fantozzi, Massimiliano Franco, 
Luca Gippetto, Giorgia Parmeggiani, Chiara Sarli, Silvia 
Angela Sozzi, Francesca Artana 
🗣 ️Moderatori: Schila Cossali – Valentina D’Alessandro 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: gratuito

⚖ ️La Legge Gelli-Bianco e la responsabilità sanitaria

Crediti ECM: 4 
📅 12 novembre (ore 14:00–18:00) 
👨 Docenti: Avv. Paolo Piana – Dott. Emanuele 
Guanziroli 
📍 Aula Golgi – IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

🎭 Lo spazio etico – seconda edizione

Crediti ECM: 7,7 
📅 16 dicembre (ore 14:30–19:30) 
👩 Docenti:

•	 Dott.ssa Immacolata De Simone, infermiera
•	 Dott.ssa Chiara Rivoli, infermiera pediatrica 
📍 Aula Formazione OPI Pavia, Via Flarer 10 – Pavia 
💶 Costo: gratuito 

 
 


